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DATUM: 12.09.2023

Razpis
PODROCNO EKIPNO ATLETSKO TEKMOVANJE OSNOVNIH SOL
Ucenci in ucenke letnik 2009 in mlajsi

DATUM TEKMOVANIJA: sreda, 27.9.2023

URA TEKMOVANIJA: ob 12.00

LOKACUJA: atletski stadion v Sportnem parku Nova Gorica

IZVAJALEC: Javni zavod za Sport Nova Gorica, Atletski klub Gorica in Timing Ljubljana
TEKMOVALNE KATEGORIJE:

o UCENCI, letnik 2009 - 2013

60m, 300m, 1000m, 4x100m, daljina (cona), visina, krogla (4 kg), vorteks (125-130g)

o UCENKE, letnik 2009 - 2013

60m, 300m, 1000m, 4x100m, daljina (cona), visina, krogla (3 kg), vorteks (125-130g)

PRIJAVE:

Prijave ekipe na podroc¢no tekmovanje in obvescanje o tekmovanju potekata skladno s skupnimi
pravili SST (prek spletne aplikacije - Prijava - CAS — Central Authentication Service (sport.si)). Rok za
prijavo je petek, 22.9.2023 do 12. ure.

Sola lahko na tekmovanje pripelje rezervne tekmovalce za vsako disciplino. Zamenjava tekmovalcev
je moZna pred zacetkom tekmovanja v tajniStvu tekmovanja od 11.00 do 11.30. Po 11.30 spremembe
niso ve¢ mogoce.

RAZPISNA DOLOCILA TEKMOVANJ:

e Ucenec ali u¢enka lahko nastopi le v eni (1) disciplini in Stafeti.

e Za kon¢ni ekipni vrstni red se upoStevata dva dosezka v vsaki disciplini in dosezek Stafete

e Na podro¢nem tekmovanju lahko Sola nastopi z vec ekipami.

e Na ekipnem tekmovanju ni finalnega teka na 60m.

eV skoku v daljino in suvanju krogle imajo ucenci in u¢enke po 4 poskuse.

eV skoku v daljino se skace iz »cone odriva«, prostora, dolZzine 80cm. »Cona odriva« obsega
odrivno desko ter po 30cm Sirok pas pred desko in 30cm za njo. Odriv izven cone odriva za
zadnjo prestopno ¢rto cone odriva je neuspesen poskus. V kolikor tekmovalec odrine pred
zaCetkom cone odriva, to Stejemo za uspesen skok, izmeri pa se ga od zacetne Crte cone
odriva.

eV metu vorteksa imajo ucenci in u¢enke 3 zaporedne mete, od katerih se uposteva najdaljsi.

e Vstop na tekmovalisce ni dovoljen Sportnim pedagogom in spremljevalcem ekip.

e Vstop na tekmovalisce bo tekmovalcem dovoljen v spremstvu sodnikov 10 minut pred
startom tekov in 20 minut pred zacetkom tehnicnih disciplin (skoki, meti)

§p@rt wiladih

= ab = S S ZAVODZA F  REPUBLIKA SLOVENIA
E- e;nif " \\ energija za zivljenje Q{/ ( SPORT RS MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE,
7" ) PLANICA ZNANOST IN SPORT


https://app2.sport.si/cas/login?locale=sl&service=https%3A%2F%2Fapp2.sport.si%2Fprijava%2F

NOVA GORICA Sportna

: } JAVNI ZAVOD ZA SPORT Solska
|’ Tekmovanja

UVRSCANJE NA FINALNO TEKMOVANJE:

Na finalno tekmovanje se iz vsakega podrocja uvrstita zmagovalni ekipi v moski in Zenski kategoriji ter
Se Stiri (4) najboljse ekipe v moski in Zenski kategoriji po izidih iz vseh podro¢nih tekmovan.

Finalno tekmovanje bo potekalo v sredo, 11.10.2023, na prenovljenem stadionu v Mariboru.

TOCKOVANJE:
Na podroénem tekmovanju se to¢kovanje za ekipno prvenstvo izvede po atletskih tablicah za Solsko
atletiko, ki so objavljene v »Atletskem priro¢niku za OS«.

SODNISKA SLUZBA:
Na vseh ravneh tekmovanja sodijo sodniki iz zbora atletskih sodnikov v kraju tekmovanija.

NAGRADE:
Tri prvouvrséene Sole prejmejo pokale, ostale pa diplome.

URNIK TEKMOVANJA:

URA DISCIPLINE

11:00 ZBOR IN ZAKLJUCEK PRIJAV — SPREMEMBE, DOPOLNILA,..
do
11:30
12:00 vis§ina M visina Z vorteks M
12:00 | 60m M daljina Z krogla M
12:20 | 60m Z
12:30 | 300m M vortex 7
12:45 | 300m Z daljina M krogla Z
13:00 | 1000m M
13:10 | 1000m Z
13:30 | 4 x 100m M
13:40 | 4 x 100m Z
14:00 RAZGLASITEV EKIPNIH REZULTATOV

Vodja programa SST
Meta Suligoj Bavcar
Javni zavod za Sport Nova Gorica
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